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 پزشکی بندی ارائه مطالب دوره کارآموزی چشمجدول زمان

شماره 

 جلسه

 اهداف اختصاصی  رئوس مطالب )محتوا( 

 رود فراگیر بتواند:()در پایان جلسه انتظار می

روش   محل برگزاری  مدرس

 ارزشیابی

 منبع روش تدریس

آناتومی چشم و  1

 ضمائم 

ها، دستگاه اشکی، اجزای کره چشم، پلک

عضلات خارج چشمی و مسیر بینایی را شرح 

دهد و ارتباط ساختار و عملکرد آنها را بیان 

 .کند

کلاس درس   دکتر صادقی

 بخش چشم 

سخنرانی،  آزمون کتبی

پرسش و پاسخ، 

آموزش مبتنی بر 

 تصویر 

پزشکی چشم

عمومی، جوادی و 

، چاپ اول، همکاران

، 1397بهار  

انتشارات فرهنگ 

 فردا 

اخذ شرح حال و  2

 معاینات چشم 

پزشکی را اخذ کند، حدت  شرح حال چشم

ها، گیری نماید و معاینه مردمکبینایی را اندازه

حرکات چشمی و افتالموسکوپی مستقیم را 

 .انجام دهد

و   کلاس درس دکتر شریفی 

درمانگاه 

 جنرال

آزمون کتبی، 

آزمون 

شفاهی، 

ارزیابی  

 مهارتی

سخنرانی، 

پرسش و پاسخ، 

، آموزش عملی 

 بحث موردی 

 همان

های پلک، بیماری 3

دستگاه اشکی و 

 اربیت

اکتروپیون، انتروپیون، شالازیون، 

داکریوسیستیت، انسداد مجرای اشکی و 

سلولیت اربیتال را تشخیص داده و اصول 

 .درمان و ارجاع آنها را بیان کند

کلاس درس و  دکتر حیدری

 درمانگاه

 اوربیت

آزمون کتبی، 

آزمون 

شفاهی )ارائه 

 مورد( 

 سخنرانی،  

آموزش مبتنی بر 

بحث ،  تصویر

 موردی

 همان
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های ملتحمه و بیماری 4

 قرنیه

انواع کونژکتیویت، ناخنک، کراتیت و زخم 

قرنیه را افتراق دهد و موارد اورژانسی را 

 .شناسایی نماید

کلاس درس و  دکتر نایبندی 

 درمانگاه

 سگمان قدامی 

آزمون کتبی، 

آزمون 

شفاهی )ارائه 

 مورد( 

سخنرانی، 

آموزش مبتنی بر 

 تصویر 

 همان

عیوب انکساری و  5

 کاتاراکت

میوپی، هیپروپی، آستیگماتیسم و پیرچشمی 

را توضیح دهد و اصول تشخیص و درمان 

 .کاتاراکت را بیان کند

و   کلاس درس دکتر شریفی 

درمانگاه 

 بینائی سنجی 

سخنرانی،  آزمون کتبی

 پرسش و پاسخ 

 همان

های اسکلرا و بیماری 6

 عدسی

اسکلریت را افتراق دهد و انواع اسکلریت و اپی

 .کاتاراکت و عوارض آن را شرح دهد

و   کلاس درس دکتر کریمی 

درمانگاه 

 سگمان قدامی 

، آزمون کتبی

آزمون 

شفاهی )ارائه 

 مورد( 

سخنرانی، بحث 

 گروهی

 همان

میدان بینایی و  7

 گلوکوم

اصول ارزیابی میدان بینایی را شرح دهد، انواع 

گلوکوم را بشناسد و گلوکوم زاویه بسته حاد را 

 .به عنوان یک اورژانس تشخیص دهد

کلاس درس و  دکتر شریف زاده 

 درمانگاه

 گلوکوم

آزمون کتبی، 

آزمون 

شفاهی )ارائه 

 مورد( 

سخنرانی، 

آموزش مبتنی بر 

 مورد

 همان

استرابیسم و  8

 آمبلیوپی 

انواع انحرافات چشمی را تشخیص دهد، 

حرکات چشم را معاینه کند و اصول غربالگری 

 .آمبلیوپی را توضیح دهد

کلاس درس و  دکتر زند

درمانگاه 

 استرابیسم 

آزمون کتبی، 

آزمون 

شفاهی )ارائه 

 مورد( 

سخترانی، 

آموزش عملی، 

 بحث موردی 

 همان

، ادم پاپی، آتروفی عصب بینایی و فلج RAPD نوروافتالمولوژی 9

اعصاب مغزی را شناسایی کرده و علل شایع 

 .آنها را بیان کند

و   کلاس درس دکتر صادقی

درمانگاه 

 استرابیسم 

، آزمون کتبی

آزمون 

شفاهی )ارائه 

 مورد( 

سخنرانی، 

آموزش مبتنی بر 

 تصویر 

 همان
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انواع یووئیت، علائم و عوارض آن را شرح دهد  یووئیت 10

 .های سیستمیک مرتبط را بشناسدو بیماری

و   کلاس درس دکتر ناصری 

درمانگاه 

 شبکیه 

آزمون کتبی، 

آزمون 

شفاهی )ارائه 

 مورد( 

سخنرانی، بحث 

 موردی

 همان

های زجاجیه و بیماری 11

 شبکیه 

رتینوپاتی دیابتی، جداشدگی شبکیه،  

انسدادهای عروقی شبکیه و دژنراسیون ماکولا 

را تشخیص داده و موارد ارجاع فوری را 

 .مشخص کند

کلاس درس و  دکتر دانش طلب 

درمانگاه 

 شبکیه 

آزمون کتبی، 

آزمون 

شفاهی )ارائه 

 مورد( 

سخنرانی، 

آموزش مبتنی بر 

 تصویر 

 همان

های چشم در بیماری 12

 سیستمیک

تظاهرات چشمی دیابت، پرفشاری خون، 

های روماتولوژیک  های تیروئید و بیماریبیماری

 .را توضیح دهد

سخنرانی، بحث  آزمون کتبی کلاس درس دکتر ناصری 

 گروهی

 همان

های اورژانس 13

 پزشکیچشم

کاهش ناگهانی دید، سوختگی شیمیایی، جسم 

خارجی، پارگی پلک، اندوفتالمیت، گلوکوم حاد 

و جداشدگی شبکیه را شناسایی کرده و 

 .اقدامات اولیه مناسب را انجام دهد

کلاس درس و  دکتر شریف زاده 

 اورژانس چشم 

 آزمون کتبی، 

آزمون 

شفاهی )ارائه 

مورد(،  

ارزیابی  

 مهارتی

آموزش بالینی، 

 سناریوی موردی 

 همان

 


