
 اهداف گروه چشم پزشکی 

 (Educational Objectivesالف( اهداف آموزشی ) 

 های بالینی پایه در دانشجویان  این اهداف برای ارتقای سطح دانش تئوری و مهارت 

 Visualآموزش دقیق نحوه معاینه با افتالموسکوپ مستقیم، بررسی حدت بینایی ) تسلط بر معاینات پایه چشم: .1

Acuity های بررسی حرکات چشمی و میدان بینایی. لامپ )در حد آشنایی با ساختارها( و تست(، معاینه با اسلیت 

توانمندسازی دانشجو برای تشخیص سریع و ارجاع صحیح مواردی که تهدیدکننده   پزشکی:های چشم تشخیص فوریت  .2

  در( …های شیمیایی، خراشیدگی قرنیه، دکولمان شبکیه و بینایی هستند )مانند گلکوم حاد زاویه بسته، آسیب 

 . اورژانس

های داخلی )مانند دیابت، فشار خون بالا،  آموزش ارتباط بین بیماری  های سیستمیک:تفسیر تظاهرات چشمی بیماری  .3

 ( که برای پزشک عمومی حیاتی است. Fundoscopyهای ته چشم )های روماتولوژیک و تیروئید( با یافته بیماری 

های رایج  هدایت دانشجویان به سمت استفاده از منابع استاندارد برای مواجهه با شکایت  ها:آشنایی با متون و رفرنس  .4

 چشمی )مانند قرمزی چشم، کاهش دید ناگهانی، تروما و خارش(. 

آموزش نحوه برخورد با بیمار مضطرب و نحوه ارائه توضیحات ساده و دقیق درباره   اخلاق پزشکی و ارتباط با بیمار: .5

 وضعیت چشم بیمار به او. 

 محور( - رویکرد دانشجو -  Clinical Objectivesب( اهداف درمانی ) 

 است:  گرانه و مشارکت در فرآیندهای مدیریت بیمار آموزشِ مشاهدهدر بخش درمان، نقش کارآموز و کارورز بیشتر بر 

: نیاز  ۲: اورژانس، اولویت ۱بندی بیماران بر اساس اولویت نیاز به درمان )اولویت توانایی دسته مشارکت در فرآیند تریاژ: .1

 : موارد الکتیو(. ۳به بررسی سریع، اولویت 

های شیمیایی،  های چشمی )شستشوی چشم در سوختگیآموزش صحیح اقدامات اولیه در آسیب  مدیریت اولیه تروما: .2

 پانسمان فشاری در صورت لزوم و جلوگیری از فشار مستقیم به کره چشم(. 

ها ها و پمادهای چشمی رایج و آگاهی از عوارض جانبی سیستمیک آن آموزش صحیح قطره  یادگیری اصول تجویز دارو: .3

 ویژه در کودکان و سالمندان(. )به 

یادگیری نحوه نگارش گزارش معاینات اولیه و مشاهدات بالینی در پرونده بیمار به شکلی   مستندسازی دقیق پرونده: .4

 دقیق و علمی )که زیربنای کار تخصصی است(. 

های رایج )مانند آب مروارید( و  آموزش اهمیت پیگیری بیماران پس از جراحی  (:Follow-upهمکاری در پیگیری ) .5

 ای که بیمار باید بلافاصله به پزشک مراجعه کند تشخیص علائم هشداردهنده 


